
6C Teknisk rapport: Design och utveckling 
av moduler för en rymdstation 
 

Introduktion 
Rymdstationer är viktiga för framtidens rymdforskning och utforskning. De ger 
astronauter en plats där de kan bo, arbeta och forska under lång tid. I den här rapporten 
beskrivs hur elever i årskurs 6C på Sjöfruskolan har utvecklat olika moduler för en 
rymdstation. Målet var att skapa smarta, funktionella och hållbara lösningar för att 
underlätta livet i rymden. 

 

Idé 
Varje modul utformades för att möta astronauternas behov i en rymdstation. 
Laborationsmodulen var tänkt för att odla växter som kan producera syre och möjliggöra 
forskning i tyngdlöshet. Sovmodulen skulle ge astronauterna privata utrymmen och 
samtidigt använda platsen på ett smart sätt. Kommunikationsmodulen kombinerade 
möjligheten att hålla kontakt med jorden och att träna för att hålla sig i form. 
Toalettmodulen utvecklades för att hantera avfall och återvinna vatten, vilket är viktigt 
för hållbarhet. 

Det diskuterades också att badrummet borde ligga nära de moduler man använder 
mest. Toaletten behövde vara lätt att nå på natten, och gymmet skulle placeras nära för 
att möjliggöra tvätt efter träning. Samtidigt skulle gymmet inte placeras nära 
laboratoriet, eftersom vibrationer kunde störa experiment. Labbrummet föreslogs vara 
långt bort från andra moduler för att minska störningar och skydda experiment. 
Dockningsmodulen behövde också gott om plats för att rymma farkosten. 

En annan idé var en modul för sällskapsrum och kök. Den skulle ge astronauterna en 
plats för avkoppling, där de kunde äta och umgås. Modulen skulle kännas hemtrevlig 
och bekväm, med säten och möbler som var fastsatta för att förhindra att de svävade 
iväg. 

 

Design 
Modulerna designades för att fungera i rymdens speciella miljö och ge astronauterna en 
trygg och bekväm plats. Laborationsmodulen innehöll ett mini-växthus med fjorton 
växter, som Fredskalla och Murgröna. Solpaneler användes för att driva lampor som 
behövdes för växternas tillväxt. Rummet hade också hyllor, datorer och möbler som 
hölls på plats med bälten och kardborreband. 



Sovmodulen var utformad för att maximera platsen genom att placera sovrummen på 
pelare utanför huvudmodulen. Sovrum hade skynken istället för dörrar för att spara 
plats, och all utrustning fästes för att motstå tyngdlöshet. 

Kommunikationsmodulen innehöll datorer och satelliter för kontakt med jorden. Det 
fanns också gymutrustning, som löpband och cyklar, där astronauterna kunde spänna 
fast sig för att träna. Ett stort fönster gjorde att astronauterna kunde se jorden, vilket var 
bra för deras välmående. 

Toalettmodulen hade ett cirkulärt system som återanvände resurser. Avfall sugdes bort 
och transporterades till reningssystemet. Vattnet renades och kunde användas igen till 
växter och som dricksvatten. Ett säkerhetsbälte och draperi användes för att hålla 
användaren på plats. 

Sällskapsrummet och köket skapades för att ge en känsla av hem. Möblerna limmades 
fast, och säkerhetsbälten fanns vid soffor och stolar. För att förse astronauterna med 
vatten användes stora vattenpåsar, och matförråden dimensionerades för att räcka hela 
vistelsen. 

 

Tekniska lösningar 
Modulerna innehöll flera tekniska lösningar som var anpassade till livet i rymden. 
Laborationsmodulens lampor och utrustning drevs av solpaneler. Växterna i modulen 
producerade syre och vattnades regelbundet för att hålla dem vid liv. 

Sovmodulen använde en vertikal design för att spara plats. Alla tillhörigheter fästes med 
kardborreband för att inte sväva runt i tyngdlöshet. 

Kommunikationsmodulen använde satelliter och solpaneler för att hålla kontakten med 
jorden. Gymutrustningen hjälpte astronauterna att undvika muskelförlust, en vanlig 
utmaning vid långvarig vistelse i rymden. 

Toalettmodulen hade avancerad reningsteknik för att återanvända vatten. Mekanisk, 
biologisk och kemisk rening gjorde att avloppsvattnet kunde bli dricksvatten och 
användas för växterna. Avfallet brändes och omvandlades till gödsel. 

I sällskapsrummet och köket säkerställde stora vattenpåsar och välplanerade matförråd 
att astronauterna hade tillgång till det de behövde under hela uppdraget. Möbler och 
säkerhetsbälten gjorde miljön säker och bekväm. 

 

Reflektioner och slutsatser 
Eleverna tyckte att arbetet med att designa och bygga modulerna var både lärorikt och 
roligt. De samarbetade bra i sina grupper och hjälpte varandra med olika delar av 
uppgifterna. Alla bidrog med idéer, och tillsammans hittade de kreativa lösningar på 
utmaningar som uppstod. 



Även om det fanns svårigheter, som att få plats med allt i de små modulerna och att 
tänka på hur saker skulle fungera i tyngdlöshet, så löstes dessa problem genom att 
anpassa designen. Eleverna var stolta över sitt arbete och hur de utvecklade sina idéer 
till färdiga koncept. 

Det här projektet gav dem en möjlighet att lära sig om samarbete, problemlösning och 
teknik på ett praktiskt och inspirerande sätt. 

 


